
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 盛りだくさんのイベントで 
 

こんにちは 

2023年 12月 15日発行 第 25号 

きづき通信です 

代表 岩田文子 

 日頃より、当法人の活動にご理解とご協力をいただきまして感謝申し上げます。12 月になり寒さ

が一段と厳しくなって参りましたが、皆様ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが、今年 5月 8日から季節性インフルエンザなどと

同じ「5 類」に移行しました。今後、法律に基づいた外出自粛の要請などはなくなり、感染対策は個

人の判断に委ねられるほか、幅広い医療機関での患者の受け入れを目指すなど、3年余り続く国の

コロナ対策は大きな節目を迎えました。アフターコロナでイベントが再開して交流を深めてます。 

≪未来に向かって≫ 
これからも、自分らしく一歩づつ、自分を信じて笑顔で希望と誇りを持ち自分の目標が実現できる

よう支援していきたいと考えます。認定 NPO法人として社会的責任を果たすべく活動を続けていきた

いと思います。 今後とも皆様方の暖かいご支援ご協力を宜しくお願い申し上げます。 

楽しいふれあい 笑顔いっぱい 

アートステージのカルトナージュ講座 （５.２５） 

カルトナージュというものを初めて体験しましたが 

楽しくて集中してやることが出来ました。 

また機会があればやってみたいです。 

相武台商店街子ども食堂５８食お弁当作り（６.１８＆１１.１２） 

緑ヶ丘地区社協ふれあい交流会 56食お弁当作り（１０.２２） 

座間市民ふるさとまつり（１1.19） 

日帰りバス旅行：小田原（１1.30） 

 

社協福祉まつり（１０.７） 

アガペまつり（１0.14） 

自主製品のマイクロファイバークロス、砂絵や消臭

袋、竹製品等、野菜をみんなで販売しました。野

菜と竹製品、クロスが人気でした。 

久しぶりのお弁当大量注文で利用者と支援者とが

協力して時間通りに配達することができました。お

弁当を食べた方から「おいしかったよ」の声が。 

2 週続けてのお祭りでしたが社協福祉まつりと同じ

製品を出しました。今回はクロスと砂絵、消臭袋が

人気でした。市長にも買っていただきました。 

大盛況でした。お天気に恵まれて多くの方の参加

があり、手作り品や野菜、バザー品を買っていただ

きました。利用者も大きな声で来場者に声をかけ

ていました。 

総勢 20名で４年ぶりの日帰り旅行を楽しみました。 

県立生命の星・地球博物館を見学後、名水甘味処

「且座」で各自頼んでおいたランチとデザートを美味

しく食べました。バスの中でも皆で和気あいあい。 
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みんなの声 

きづきを利用して 
 

緑ヶ丘と相武台に通われている５人の利用者さんに 

それぞれメッセージを書いていただきました。 

ご協力ありがとうございました。 

皆さんの頑張りが伝わってきます。 

これからもマイペースにがんばっていこうと思います！！ 

 

ペンネーム：M 

 

いろんな仕事をしてきて 

いろいろ体験出来てよかったです。 

ペンネーム：アヤ・ポッター 

体調が悪い時も有りますが毎日かよっています。 

 

ペンネーム：T.R 

継続が目標です。これからもよろしくお願いします。 

 

ペンネーム：(K) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週 3 日の通所で一日のメリハリがつくように 

なりました。食欲の秋なので食べすぎに 

気を付けたいです。今後ともよろしくお願いします。 

ペンネーム：マイメロ命♥ 

 

はじめまして、11月からキッチンで働いています佐藤と申します。 

憧れはありましたが、調理に関わる仕事は初めてです。自分の家で作るのとは違って、お客様に

提供する料理を作るというのは大変なことだなあと実感しているところです。 

まだまだ分からないことだらけで大変ですが、皆さんの笑顔から元気をもらっています。 

心に余裕を持って皆さんとお仕事ができるスタッフになれるよう、頑張りたいと思っています。 

 

佐藤 都美 

新スタッフ紹介 
 

きづきで働く新しいスタッフさんから 

メッセージを頂きました。 

６月よりグループホームで働いています。大澤と申します。 

まだ慣れないことが多くありますが、日々助言を受けて 

勉強させて頂いています。 

皆様が心地良い生活を送れますよう頑張っていきますので 

よろしくお願いいたします。 

大澤 果菜子 
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スタンド(タブレット用、スマホ用、砂絵用)と 

バターナイフ＆ジャムスプーン 

竹串、苗支柱、菜箸、耳かき 

竹林の伐採から始まり 

竹細工の種類に応じて 

各種の大きさに竹を割ります。 

それをサンドペーパーで磨き 

塗料を塗り仕上げてます。 

スタンドの場合は組み立て作業も

あります。 

製造から販売まで一連の作業をス

タッフと利用者で手掛けています。 

現在、ほほえみショップ、リンクス、

各種イベントで販売をしています。 

商品の種類によりますが、製造か

ら販売まで大体 1日～3日で手掛

けています。 

みんな一生懸命作り上げていま

す。 

竹細工のご紹介



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デスク班は利用者３３名、スタッフは常勤、非常勤合わせて３名で軽作業を中心に 

日々の活動に励んでおります。 

主な作業として 

・エコボール事業 ⇒ 向上高校、新たに東海大相模高校が加わりました。 

・自主製品 ⇒ １．マイクロファイバークロスの刺繍 

        ２．砂絵（大協技研工業様とコラボレーション企画） 

        ３．竹細工（バターナイフ、ジャムスプーン、スタンド各種） 

      ※ 現在自主製品はほほえみショップ、LINKS、各種イベントなどで販売 

・パソコン作業 ⇒ １．ホームページ作成、きづき通信、各種資料の作成 

          ２．名刺作成 

          ３．スキルアップを目指しての訓練（就労移行） 
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デスク班(多機能型事業所) 

 

LINKS(リンクス)(多機能型事業所) 

LIFE きづき(共同生活援助事業所) 

キッチン班(多機能型事業所) 

LINKS は現在、13名の利用者さん、職員 3名で日々活動しています。 

作業は主に・キッチンでの注文対応・事務所内での PC 作業や手芸作品等 

の作成を行なっています。 

利用者のみなさんは、体調や気分が優れない時でも、「今の自分に出来る事」 

を時間の中で取組んでくれています。 

お近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください！ 

現在 男性 5名 女性 12名の方が自立に向け生活されています。 

今年に入り、ひとり暮らし(アパート)等で卒業された方もいます。 

入れかわりに、入居されたNew Face 2名をご紹介します！ 

 ○グループホームに入居してよかったと思ったことは自立に向けての 

  準備ができるところだと思います。      ペンネーム S.M 

 ○7月にひっこしてきました。ひっこす前から、わからない事を教えて 

  もらい 当日もスムーズにすみました。おへやはピカピカで、お料 

  理も自分で作る事ができる、私のやすらぐ場所です。初めての 

  ひとりぐらし、優しいスタッフさんがいるので毎日たのしみで生きています。 

  周りの方々に感謝の気持ちを忘れずに生きていきたいです。 

  宜しくお願いします。            ペンネーム ブ太子 

 

甘さがあり、ソースを絡めるとよい丼になるかと・・・

（笑）久しぶりに丼がデビューしました（笑） 

中村誠 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソースが甘塩っぽくご飯がすすみ

ます。ぜひ一度ご賞味ください。 

複雑な感じの味わいだと思いま

す。 

お召し上がりください 

三食のかわいい添え

物も気に入っていま

す。       T さん 

彩もキレイです。 

玉ねぎ たっぷり使っ

たソースも美味しそ

うです。 

一度食べたら、リピしたくな

る味でした。見た目もきれ

いに仕上がっています。 

コロスケ 

作るのに苦労しまし

た。一生懸命作りま

した。 

「和風玉ねぎソースハンバーグ丼」のご紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アガペ祭 2023年 10月 14日(土) 

コロナが明けて久しぶりのアガペ祭が開催されました。アガペとはギリシャ語で神の愛を意味します。
知的、身体障がい者の方を中心に社会性を高める支援をしています。きづきからはスタッフ２名、利
用者２名でお祭りに参加しました。商品は一番人気はマイクロファイバークロスでした。参加した利用
者は和太鼓体験したり色々な方と触れ合いとてもいい経験が出来ました。参加したお客様達もとても
楽しそうでした。 
 

主 な 活 動 報 告 

東海大相模野球観戦(相模原球場) 2023年 7月 16日(日) 

7月 10日の向上高校の試合に続いて東海大学付属相模高等学校野球部さんの応援にも行ってきま
した。東海大相模野球部さんもエコボールでお世話になっています。 
今回は相模原球場で慶應藤沢との試合でした。 
試合は 7 回コールド勝ちで東海大相模が強さを見せつけました。強豪校だけあって安心して試合を
見ていられました。 
またエコボールを頑張って作業したいと思いました。 

第 40回社協福祉まつり～うぇるフェス～ 2023年 10月 7日(土) 

休日の土曜日ということもあり、たくさんの人で盛り上がっていました。 
本日は採れ立て野菜、ジャムスプーン、バターナイフのセット、竹串、マイクロファイバークロス、消臭
袋、砂絵、苗支柱を販売しました。野菜では、秋が味覚ということもあり、サツマイモがとても多く売れ
ました。また、ジャムスプーン、バターナイフのセット、消臭袋、マイクロファイバークロス、苗支柱も人
気があり、特に、苗支柱は完売となり、大盛況に終わりました。これで、事業所の作業に勇気をもらい
ました。 

〒２５２－００２１ 

神奈川県座間市緑ヶ丘五丁目６番２８号 

ＴＥＬ：０４６－２４４－６９１５ 

ＦＡＸ：０４６－２４４－６９１６ 

Ｅ-Mail hopekiduki@lagoon.ocn.ne.jp 

ＨＰ http://hopekizuki.sakura.ne.jp 
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編集後記 

編集担当して 4 回目。今回もスタッフ、利用者の

皆さんの協力あって出来上がりました。ありがと

うございました。 

 

七夕販売会 2023年 7月 3日(月)～7日(金) 

座間市役所エントランスで行われた七夕販売会にきづきも参加しました。 
4日には利用者 7名も手伝いに参加し会計や受付などを担当しました。 
きづきで売っている野菜(じゃがいもとたまねぎ)とコーヒー粉の消臭袋が好評で無事完売しました。 
ご来店頂いた方、ありがとうございました。次回もまた出店する際はよろしくお願いいたします。 

（H.T） 

発行 認定特定非営利活動法人きづき 

● 多機能型事業所 

  就労移行支援事業所 ＷＯＲＫきづき 

  就労継続支援Ｂ型事業所 ＨＯＰＥきづき 

● 就労定着支援事業所 ＳＴＥＰきづき 

● 計画相談支援事業所 ＰＬＡＮきづき 

  地域移行支援事業所 ＰＬＡＮきづき 

  地域定着支援事業所 ＰＬＡＮきづき 

● 共同生活援助事業所 ＬＩＦＥきづき(グループホーム) 

  自立生活援助事業所 ＬＩＦＥきづき 

● 生活困窮者自立支援 就労訓練事業所 ＨＯＰＥきづき 


