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	座間市民活動サポートセンター登録団体交流会参加 2013年9月1日（日）座間市民活動サポートセンター内で開かれた、登録団体交流会に参加しました。きづきの活動報告を利用者と一緒にパワーポイントを用いて行いました。 また、休憩時間には弊所で利用者が作った「マーラーカオ」と「ハイビスカスティー」を来場されたみなさんに召し上がっていただき、同行した利用者も大変喜んでいました。
	ピアチェーレ様主催「ギターと歌のコンサート」 2013年10月21日（月）当事業所のカフェフロアを貸し切って『ピアチェーレ』様主催の「ギターと歌のコンサート」が開催されました。当日は賛助出演という形で、コーラスグループ『プレシャス・ママ』も参加され、プログラムタイトル通りギターと歌の素敵な調和に、調理をしながらも思わず聞き入ってしまいました。
	「チョッピリ先生のお茶会」 2013年10月24日（木）事業所のプログラムとして初めてのお茶会を開きました。当日は座間市のチョッピリ先生としてご活躍の稲葉さんをお招きして、基本からお茶を教わりました。くつろぎながらも凛とした空気の中みなさんお茶の世界を楽しんでいました。
	第１６回地域交流会（スポーツ大会）参加 2013年11月1日（金）「厚木保健福祉事務所管内精神保健福祉 第１６回地域交流会」に参加しました。バドミントンと卓球の２競技が行われ、参加者のみなさんは生き生きと競技されていました。当事業所のメンバーさんも、息切らせながらも気持ちよさそうな汗をかいていました

